
SERIETA’ - COMPETENZA - ESPERIENZA
Le chiavi del successo dei camp organizzati dalla HERE YOU CAN.

HERE YOU CAN  S.S.D.R.L.- Di Bella Basketball School, via Folla di Sotto 74 - Pavia        www.hereyoucan.it - mail: info@hereyoucan.it

ISCRIZIONI ON LINE SU WWW.HEREYOUCAN.IT  ---  Le iscrizioni chiudono il 15 Maggio 2023.
Direttore: Paola Di Bella - 348 7969958 - camp2023@hereyoucan.it   

Nati/e 
dai 5 ai 17 anni.

Il camp in montagna: 
PINZOLO (TN)

Il camp al mare:
CESENATICO (FC)

Il day camp in città:
Sporting Linarolo

Palaoasi Lacchiarella 

DAL 12 GIUGNO 2023
AL 4 AGOSTO 2023



BASKET - NATURA - CHEERLEADING* - BASKET INTENSIVO* 
*solo secondo turno

1° T. dal 18/6 al 24/6
Nati/e 

dal 2016 al 2012

2° T. dal 25/6 al 1/7
Nati/e 

dal 2011 al 2008

Il camp in montagna: 
PINZOLO (TN)

PRENOTA PRIMA e RISPARMI!
Quota 500€ per iscrizioni entro 31 Marzo 2023. 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 540€ 
Sconto fratello 50€ -- Caparra all’iscrizione: 150€



SISTEMAZIONE IN HOTEL OLYMPIC 4*
Per tutti, tranne per chi sceglie l’opzione di basket intensivo (doppio 
allenamento): escursione alle Cascate Nardis, attività di orienteering 

al bosco del castagneto, tempo libero al parco giochi.

PER TUTTI INCLUSO NELLA QUOTA: 
POMERIGGIO AL BREG ADVENTURE PARK.

GIORNATA TIPO
8.00
8.30
9.00
9.30

11.30
12.30
13.30
15.00
17.30
18.00
19.30
21.00
22.30
23.00

sveglia
colazione

sigla camp
attività*/escursioni

rientro in hotel
pranzo
relax

attività*/escursioni
rientro in hotel

piscina
cena

attività serali
in camera
luci spente

* doppia attività sportiva solo per 
programma intensivo



Verranno formati gruppi da 15-16 ragazzi circa.
Ad ogni gruppo sarà assegnato un coach HYC.

Programma Basket:
allenamenti e gare al campo 

all’aperto in Pineta e 
al palazzetto di Spiazzo.

Programma Cheer:
allenamenti di cheeleading, 

hip hop e acrobatica.

Programma Natura:
caccia al tesoro, laboratori,

olimpiadi in natura, 
giochi senza frontiere.

I ragazzi parteciperanno alle escursioni insieme, 
indipendentemente dal programma scelto.

PISCINA IN HOTEL
Bagno in piscina almeno 2-3 volte alla settimana.



* possibile solo per ragazzi/e di almeno 150 cm di altezza 
che sappiano nuotare.

ATTIVITA’ EXTRA
A PAGAMENTO:

Rafting - val di Sole
con X-RAFT --- 45€

Arrampicata/Ferrata - loc. Preore
con Mountain Friends --- 45€

Canyoning* - val Brenta
con Mountain Friends 

65€

Tutti possono scegliere queste attività extra. 
Si svolgeranno in sostituzione dell’allenamento.

PROMOZIONE PIU’ ATTIVITA’ 
Risparmi 10€ se ne prenoti 2 o 15€ se ne prenoti 3.



* possibilità per i genitori già a Pinzolo di assistere allo
spettacolo al Teatro di Carisolo.

Le nostre serate.
Passeggiate in paese con gelato.
Proiezione di film in sala video.

Partite di basket in notturna
 al Parco Pineta.

CARNIVAL: il nostro
lunapark.

PINZOLO’S GOT TALENT*:
lo spettacolo del 

venerdì sera.

SERATE A TEMA: pigiama party, costume parade, 
crazy hair, white night.

MERCOLEDI’ SERA, prima di cena: 
PROVA ANNUSO!



ISCRIZIONI ON LINE: www.hereyoucan.it
Le iscrizioni chiudono il 15 Maggio 2023.

LA QUOTA COMPRENDE:
- Soggiorno presso un hotel OLYMPIC 4* PINZOLO, 
con trattamento di pensione completa + merenda 

 e sistemazione in camere 3-4 letti; 
- Kit camp composto da t-shirt e felpa;

- Attività: orienteering al Parco Adamello Brenta, 
escursione in Val Genova - Cascate Nardis, 

ingresso al BREG ADVENTURE PARK;
- Utilizzo della piscina dell‘hotel, animazione serale, 

foto ricordo, gadget e premi;
- Medico in hotel, sorveglianza 24h su 24h, 
assistenza personalizzata per i più piccoli;

- Assicurazione danni e infortuni.  

PRENOTA PRIMA e RISPARMI!
Quota 500€ per iscrizioni entro 31 Marzo 2023. 

Possibilità di usufruire del servizio trasporto.
40€ a tratta a partecipante.



BASKET - BASKET SPECIALIZZAZIONE* - SPORT&FUN
Almeno un coach HYC al seguito.

Dal 09/7 al 15/7
Ragazzi/e fino a 17 anni

In collaborazione con

Il camp al mare: 
CESENATICO (FC)

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 550€ (*600€) 
Sconto fratello 50€ -- Caparra all’iscrizione: 150€

La quota comprende: pensione completa,
assicurazione RC, assistenza medica, materiale tecnico.



PROGRAMMA STABILITO DALL’ORGANIZZAZIONE
EUROCAMP (www.eurocamp.it).

HYC seguirà le pratiche di iscrizione e si terrà in contatto 
con gli organizzatori del camp e gli atleti. 

Per infomazioni: Marcello Rochlitzer 339 5360596.  

Possibilità di usufruire del servizio trasporto.
90€ per andata e ritorno a partecipante.

Programma Basket:
allenamenti all’aperto 

2/3 volte al giorno.

Programma Specializzazione:
allenamenti anche indoor

con schede e protocolli di lavoro.

Programma Sport&Fun:
ogni giorno uno sport diverso,

oltre a momenti 
in spiaggia e di relax.



GIOCHI, SPORT e tanto DIVERTIMENTO. 
PISCINA TUTTI I GIORNI.

Nati/e 
dal 2016 al 2008

Dal 12 Giugno 
al 4 Agosto

Dal lunedì al venerdì
dalle 8.00 alle 17.00

Il daycamp in citta’:
OASI - Lacchiarella

SPORTING - Linarolo

POSSIBILITA’ DI SERVIZIO TRASPORTO (25€/sett)
in base a disponibilità.

QUOTA DI ISCRIZIONE 25€ 
Quota settimanale: Oasi 95€ - Sporting 90€



ISCRIZIONI per ATLETI HYC tramite APPLICAZIONE.
Per non atleti HYC sul sito www.hereyoucan.it

EARLY BOOKING PINZOLO: entro 31.03.23 // iscrizioni PINZOLO e CESENATICO: entro 15.05.23

DAL 12 GIUGNO 2023
AL 4 AGOSTO 2023

Nati/e 
dal 2016 al 2005

Il camp in montagna: 
PINZOLO (TN)

Responsabile: Paola Di Bella
348 - 7969958

Il camp al mare:
CESENATICO (FC)

Responsabile: Marcello Rochlitzer
339 - 5360596

Il day camp in città:
Sporting Linarolo

Palaoasi Lacchiarella 
Responsabili: 

Andrea Murelli 380 - 3906529
Andrea Landini  348 - 5921182


